










oktober· paddestoelenmaand
In de septemberkrant stond een
wist-u-datje over paddestoelen
op het kerkhof van Thesinge,
behorende lot de rursulalamilie.
Hierin is een drukfout geslopen.
Dat moet zijn : russuia. Bij nader
inzien bleek dat onjuist, maar wa­
ren het honingzwammen.
Een mooie aanleiding om wat te
schrijven over paddestoelen.
Voor velen nog een mysterieuze
wereld. AI was het alom sommi­
ge namen die men in het verle­
den voor deze plotseling opdui­
kende gewassen heeft bedacht:
Want wat dacht u van duivelsei,
slijmkop, judasoor. glibberzwam,
satansboleet, heksenboleet.
Allemaal namen die wel een
apart sfeertje oproepen. Het
mystieke rondom de paddestoe­
len is allang achterhaald .

Oktober is de paddestoelen­
maand bij uitstek. In de tuin, in
het bos , op de heide, in de du i­
nen , maar ook in de weide kun
je ze zien in de meest uiteenlo­
pende kleuren en vormen. Deze
oktobermaand heeft tot nu toe
we inig paddestoelen te zien ge­
geven, omdat hij pas erg laat nat
is geworden, een belangrijke
voorwaarde voor de explosieve
groei van de paddestoelen. Toch
zijn de onzichtbare schimmel­
draden waaruit ze tevoorschijn
komen het gehele jaar bezig alles
wat er aan hout, schors, takken,
bladeren, mest en ander afval in
de natuur beschikbaar komt, af
te breken en om te zetten in stof­
fen , die weer in de kringloop van
de natuur opgenomen kunnen
worden .

De herfst is voor zwammen of
schimmels het aangewezen sei­
zoen om hun sporen te versprei­
den . Dit zijn microscopisch kle ine
cellen (tussen 0,005 en 0,02 mm )
die doorgaans door de wind wor­
den verspreid. In de natuur zal
een spore zich onder gunstige
omstandigheden ontwikkelen. Er

ontstaat een draadje, dat water
en voedsel opneemt uit de bo­
dem . Het groeit en vertakt zich
tot een enorm stelsel van draden:
de zwamvlok ol mycelium. Dat
mycelium is aan het einde van de
zomer sterk uitgegroeid en de
cellen ervan zitten vol met voe ­
dingsstoffen, waardoor het my ­
celium de kracht heeft vruchtl i­
chamen te vormen.
Op bepaalde plaatsen gaan de
draden dicht bijeen groeien en
vormen zij knopjes . Die groeien
naar boven en vormen wat wij
paddestoelen noemen.

Andere redenen waarom juist de
herfst gunstig voor paddestoelen
is : Zij bestaan voor 90% uit wa·
ter. En als de dagen korter wor­
den , de zon haar kracht verliest
betekent dat een verminderde
kans op uitdroging, een van de
grootste gevaren voor de vlezige
paddestoelen. De voch tige bla­
derrnasas in de bossen en de
parken vormen een prima voe ­
dingsbodem voor het kiemen van
sporen.

Als wij in het algemeen aan pad­
destoelen denken, hebben we
het beeld van een steel en een
hoed . De onderzijde van de hoed
vertoont een merkwaardige
bouw. Bij vele soorten, o.a. de
bekende vliegenzwam (rood met
witte stippen) zijn daar loodrech­
te plaatjes aanwezig . Aan deze
plaatjes ontstaan de sporen.
Door die plaatjes wordt de op­
pervlakte 20 keer zo groot. Een .
paddestoel met een hoed van 10
cm middellijn maakt 16.000 .000
sporen en dat in 5 à 6 dagen.
Omgerekend betekend dat wel
meer dan 100 miljoen per uur! De
hoed staat altijd horizontaal , op­
dat de sporen ergoed uit kunnen.
Van mijn lagere schoolperiode
herinner ik me nog de onder­
zoekjes die we deden met de
hoed van een plaatjeszwam. Die

kwam op zon donkerblauw
schriftkaft te liggen in een tocht­
vrije kast.
De andere dag hadden de spo­
ren zich dan in de vorm van een
stralenkrans tegen de donker­
blauwe achtergrond gevormd.
Neem de proef ook maar eens.
U zult zeggen, dat je de padde­
stoelen niet mag plukken. Dat
klopte ook, want een tijdlang is

de achterui1gang van bepaalde
soorten voor een deel toegesch­
reven aan het plukken. Tegen­
woordig wordt algemeen aan­
vaard, dat hiertussen geen rela­
tie bestaat, maar dat het veeleer
toegeschreven moet worden aan
het verontreinigen van lucht, wa­
teren bodem in al zijn vormen.
Dus als je een paddestoel plukt
met als doel sporenpatronen te

hoed
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bestuderen bestaat daar geen
bezwaar tegen .

Naast de plaatjeszwammen zijn
er die aan de onderkant allemaal
buisjes hebben. Hiermee wordt
eveneens de oppervlakte ver­
groot. Boleten als eekhoorntjes­
brood , maar ook elfenbankjes
vertonen dit kenmerk. Nog een
manier van oppervlaktevergro­
ting is te vinden bij stekelzwam­
men . Hier heeft de hoed aan de
onderkant lood recht naar bene­
den hangende stekels, soms zo
dicht bijeen dat het gaatj es lijken
die toegang tol buisjes geven .
Maar verreweg de meeste pad ­
destoelen hebben plaatjes. Buis­
jes en stekels komen veel minder
voor .
Wal de vorm betreft zijn er ook
soorten zonder stee l of hoed .
Een voorbeeld is de aardappel­
bovist. Als de bovisten rijp zijn
scheuren ze open en komen er
bij aanraking wolken sporen naar
builen.

Paddestoelen zijn vaak moei lijk
te determineren. Dat komt omdat
ze maar een korte tijd "mooi" zijn,
zoals ze in de boekjes staan.
Veela l tre f je de paddestoel aan
op zn retour : kleverig , met een
vies gerande hoed , verschrom­
peld , kleur loos en zeg dan maar
eens met welke soort je maken
hebt.
Het verhaal is onvo lledig. De be­
doeling was ook niet u ontzettend
vee l soort en aan te reiken maar
meer u opmerkzaam te maken
op de soortenrijkdom. Ongetwij­
veld komen in uw directe omge­
ving paddestoelen voor . Of dat
nu is in de houtopslag , aan de
stronk van de omgezaagde
boom of gewoon midden in het
gras.
Het is mooi dat ze er zijn en vaak
zijn ze ook mooi om te zien !.

Ad van Zalk .

Kerkdiensten
Herv. Gemeente
Thesinge­
Garmel'Wolde

2 nov : Thesinge 10.00 uur drs .
J. D. A. Zuiderveld, Stadska­
naal

9 nov: Garmerwolde 10.00 uur
ds. C. de Vries-Batenburg

16 nov: Thes inge 9.30 uur ge­
zamenlijke dienst Gere I.
kerk

23 nov : Garmer.volde 10.00 uur
ds . F. Mooi , Haren

30 nov : Thesinge 10.00 uur ds .
C. de Vries -Batenburg

Gereformeerde kerk
Thesinge­
Garmel'Wolde

2 nov : 9.30 en 2.30 uur ds.
Kwast , Kollum

5 nov: Dankdag 7.30 uur dr. v.
Oeveren, Leek

9 nov: 9.30 en 2.30 uur ds . de
Jong , Coevorden

16 nov : 9.30 uur gezinsdienst,
ds. v. Wieren, Leek; 2.30 uur
ds . v. Wieren, Leek

23 nov : 9.30 uur ds. Schuring,
Groningen; 2.30 uur dhr.
Doorn, Stedum

30 nov : 9.30 uur dhr . Fraanje,
Midde lsturn; 2.30 uur drs.
Scheltens, Glimmen

PlayBack,

Sound Mix

en Wie durft Show

In 't Buurhoes te Ten Boer wordt
op zaterdag 13 december een
gecombineerde avond georgani­
seerd . De bedoeling is mensen
te laten optreden op allerlei ge­
bied. Iedereen, die denkt op het
gebied van toneel iets Ie kunnen
doen, kan zich hiervoor opgeven.
Het kan b.v. zijn, een confe rence ,
een voordrac ht, een goochelacl,
komische act , muziek, play back
(beperkt) , sound mix, kortom al­
les wat mogelijk is op het geb ied
van toneel.
Wie durft , kan zich hiervoor op­
geven. Een deskundige jury zal
op deze avond aanwezig zijn en
er zijn boven dien leuke prijzen te
verdienen. Opgave is mogelijk lot
30 november op de volgende te­
lefoonnrs. 05902 - 1954 of 3453.

Wij zij U

kollektanten
erg dankbaar voor
uw medewerking

Door u werd in onze landelijke
collecte 1986 voor ons opgehaald:

f 565 ,70
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BLUES in Garmerwolde
D'r staat weer een bluesavond
voor de deur! Voor zaterdag 22
november is de B, J, Hegen Blu­
es Band vastgelegd. Het optre­
den van de Down Town Blues
Band op 8 februari j.l. werd een
groot sukses. Daarom leek het
ons verantwoord opn ieuw een
avond te organiseren in het teken
van de bluesmuziek.
De avond is openbaar! Dat wil
dus niet zeggen dat er alleen de
enthousiastelingen van toen ver­
wacht worden. Intebendeel. juist
voor Garmerwolde, Thesinge r en
andere streekgenoten die de
bluesmuziek nog niet ol onvol­
doende kennen een prima gele­
genheid om ermee kennis te ma­
ken . En dat nog wel in calé DE
LEEUW. waar we ons met z'n al­
len zo druk voor hebben ge­
maakt.
Bé Hegen was bereid u iets over

de achtergronden van de blues
te vertellen en nam tegelijkertijd
de gelegenheid waar zijn band
al aan u voor te stellen. Hieronder
zijn verhaal.
Tot 22 november. We rekenen
op u!

Ad van Zalk.

BLUES
Doordat de indianen het zware
werk in de hitte niet aankonden
besloten de plantagebazen ne­
gers uit Afrika te laten overko­
men . De eersten kwamen uit de
omgeving van Kameroen (Wra­
wra-starn). De eerste muz ika le
geluiden waren in hoofdzaak vo­
calen met ritmische begeleiding
van o.a. de houweel. Daarna
kwam de live (fluit) en de viool in
trek . Rond 1900 verdrong de
harmonika de viool ; waarschijn-

lijk door de geringe omvang en
de prijs .
De eerste plaatopnamen dateren
van de begin 20-er jaren van o.a .
Noah Lewis, Deford Bailey en J.
Gillum . Eind 1920 beg in 1930
wordt de gitaar steed s belangrij­
ker wat zich doorzet tot heden.
De eerste bekende gitar ist-zan­
gers waren T. Johnson, I. Bracey
en C. Patton . Beg in '30 zien we
ook de eerste bands verschijnen
zoals Gus Cannon's Jug Stom­
pers, Tom Lee Dorsey met z'n
band en B. V. de Mississ ippi
Sheiks met Bo Carter. Rond
1942 maak1 Leo Fender de eer­
ste elek1rische gitaar en T-Bone
Walker gaat erop spe len .
Dan ook vindt de grote verhuizing
plaats. Het platteland van Lou­
isiana, Miss ipppi en Alabama
loopt leeg en de mensen gaan
zich vestigen in Chicago, Detroit,
lIIinois en New Vork. De platte­
landsblues wordt city-blues.

Grootheden uit die periode zijn
Howlin Wolf , Sonny Boy Willi ­
amson, Muddy Waters, T-Bone
Walker, Lowell Fulsom om er
maar een paar te noemen. Di­
verse genres blues hebben zich
de laatste 40 jaren gevormd.
De West-Coast Blues door o.a,
P.W. Crayton .
Chicago-Blues o.a. Hip l.anchan,
Brewer Philips. Lelt Hand Frank.
Eddy Taylor, Jimmy Rodgers en
Buddy Guy.
ûetron Blues o.a. Detroit Jun ior.
Andere blues-vormen zijn o.a . de
Louisiana Blues, Mississipp i Blu­
es , Alabama Blues en Texas Blu­
es .
Bovendien is in de staat Missis­
sippi een groot verschil te horen
tussen b.v. de Jackson Blues en
de Deltablues.
De B. J . Hegen Blues Band
speelt uitsluitend Chicago Blues
met werken van Webster, Dixon ,
Moore en natuur lijk Hegen zelf.
De bezetting van de band is als
volgt: B. J. Hegen, gitaar, mond­
harmonika , zang ; Hemmo Kielt,
saxoIoon; Klaas V.d. Spoel, rit­
me-gitaar; Bert Oosterhol , bas ;
Will Drenth, drums.

Bé Hegen.
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wegve rsperring voor de aanleg van de pla teaus in de Schutter/aan
ttoto: A. v.o. Meulen)

Koffie concert!
DeTiroler
blaaskapel
De "Alpenjagers" o.l.v. Roelf Stol
verzo rgen weer voor U . . . een
gezellig KOFF IECONCERT in
café "De Leeuw " te Garmerwol­
de op zondagoch/end 16 no­
vember 1986 van half elf tot
twaa lf uur.
Entree: / 5,- p.p. (incl. een kop
koffie ) ten bate van de sticht ing
Ons Dorpshuis-Garme rwolde .
Op het blaaskapellen-concours

concours in Muntendam

te Muntendam op 20 en 21 sep­
tember j.1. behaalden de AL­
PENJAGERS in de berg klasse
een l ' prijs met het hoogste
punten tal .
Tevens ontvingen ze nog de Pu­
blieksprijs, een knappe prestatie,
als U bedenkt dat er aan dat con­
cours 22 kapellen dee lnamen.

Wij van de Alpenjagers ver­
wachten velen van U op ons
koffieconcert om met ons
het concours-succes te vie­
ren en U draagt meteen
weer een steen tje bij voor
het Dorpshuis.

Tot ziens op 16 november

foto: H . J . v.d. Molen

Een hartelijke dank
Nu ik weer thuis ben wil ik graag
alle mensen bedanken die mij
hebben verwend met hun be­
zoekjes, kaarten, brieven , bloe­
men, taarten, fruitmanden enz.,
tijdens mijn verblijf in 't zieken ­
huis en Beatr ixoord alsook bij
mijn thuiskomst.

Bedankt hé.
Johan Jansen.

Ook wij willen iedereen bedan­
ken voor hun belangstelling en
medeleven in de afgelopen lijd .
het was geweldig en hartverwar­
mend .

Fam. K. Jansen.
Gewe ideweg 11.

Meer bewegen voor
ouderen in
Gannerwolde

In Thesinge bestaat alweer 2 jaar
een gymnastiekclub in het kade r
van het meer bewegen voor ou­
deren. Omdat het in dit dorp zo
goed bevalt en de mensen er een
boel aan beleven wil ik graag aan
het verzoek van enkele Garmer­
wolders tegemoet komen om ook
in hun woonplaats een groep te
starten . Omdat het niet duidel ijk
is dat het min imum van 12 leden
haalbaar is nodig ik alle 55+ers
uit om eens een open les bij te
wonen. U kunt dan eens rust ig
bedenken of het iets voor U is. Op

spel in de gymnastiekles

Stoomfluitjes
Te koop :
- Consumptieaardappele

Irene - Eigenheimer
K. Jansen, Geweideweg 11,
Garme rwolde .
Tel. 050 -416365

Maandagenda
2 november:

Sponsorloop P.J.G.G. ten ba­
te van het Dorpshuis!

16 november:
Koffiekonsert door de Harmo­
nie ten bate van het Dorps­
huis!

26 november:
Plattelandsvrouwen , een le­
zing door mevrouw Hügel
over Paranormale geneeswij­
zen .

donderdagmiddag van 14.30 tot
15.30 bent U welkom in de gym ­
nastiekza al. Als U mee wilt doen
dan adviseer ik wel gymschoe­
nen of pantoffels met een platte
en stroeve zool aan te doen . Voor
kousevoeten is de vloer veel te
glad. De kosten zijn f 1,- per les
omdat dit werk gesubsidieerd
wordt door de Stichting Welzijn
Ouderen. Dames én heren
55+ers, tot ziens op 13 november
om 14.30 uur in de gymnastiek­
zaal te Garm erwolde.

Truus Top

Het adres voor al uw vlees en fijne vleeswaren
Specialist in rollades. droge e~ verse worst
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De geschiedenis van bokbier
De geschiedenis van Bokbier.
De herfst is weer aangebroken ,
daarmee tevens de li jd van re­
gen , natte bladeren en lange
avonden, Maar de herfst brengt
ook nog iets anders, nam elijk het
bokb ier.

Wat is bokbier eigenlijk?
Het nederlands bokb ier is een
seizoenbier, dat in oktober-no­
vember op de markt komt. Het is
een verre afs tam meling van het
duitse Einbecker-bier.

Einbeck, een stadje in de buurt
van Hannover, was in de 13e
eeuw de beroemdste brouwers­
stad van Europa en van de we­
reld. In de meeste plaa tsen was
het brouwen van bier in handen
van kloosters of henogelijke ho­
ven. In Einbeck mochten de bur ­
gers zelf bier brouwen. Als ze er
zin in hadden konden ze van de
stadsbrouw meester de benodig­
de uitrusting lenen. In ruil hier­
voor moesten ze belasting beta­
len van het gebrouwen bier aan
de vroede vaderen . Het bier uit
Einbeck werd uitgevoerd naar al­
le belangrijke Han zesteden en
naar steden aan de Oostzee, on­
de r anderen Stock holm en Riga.
Om het bier tijdens het lange
transpon met paard en wagen in
goede condi tie te houden had het
een extra hoog alcoholpercenta­
ge . Einbeck heeft zijn bekend­
heid niet te danke n aan Neder­
saksen, waarin het plaatsje ligt ,
maar aan Beieren. Dit zat name­
lijk zo : Een hertoç uit Brunswijk
ging trouwen met een dochter
van een Zuid-Duitse edelman.
Voor de bruiloft nam hij een paar
vate n Einbecker-bier mee . Dat
vie l zo goed in de smaak bij de
bruil oftsgasten, dat ze het zelf
ook in Einbeck gingen bestellen.
Doch op den duur wilden ze het
zelf ook gaan produceren en
werd een brouwmeester naar
München gehaald. De naam

Zuivel
Dagelijks
Vers

J .S. Mollema
H. Ridderplein Thesinge

verbaste rde in de loop der jaren
door het Beiersch dialekt van
Einbeck tot Oanbock (zo heette
het in 1789) tot vee l konere bock­
bier.

Enkele feiten over het bockbier.
Volgens de Duitse bierwetten
moet het bockbier een dichtheid
hebben van 16° Balling. Wat be-

tekent dit? Dichthe id in graden
uitgedrukt wi l zeggen dat dit niet
rechtstreeks op het alcoholge­
halte slaat , maar op het stand­
wonelgehalte, de hoeveelheid
opgeloste stof in een hoeveel­
heid vloeistof , Graden Balling
zegt iets over het alcoholpereen­
tage . Eenvoudig weg kun je stel­
len dat het alcoholgehalte in ge­
wich tsprocenten één -derde is

~)
,~
J' BLOEM-
t KWEKERIJ

FIRMA VEENSTRA

Biedt een
volledig
assortiment
voor
uw tuin

Garmerwolde 050-416280

van het aantal graden Balling.
Het bockbier heeft dus ongeveer
een alcoholgehalte van S ge­
wichtsprocenten.

Vroeger werd bockbier gemaak1
van gebrande mout, daardoor
kreeg het een don kere kleur . Te­
genwoordig zijn lichtere bieren

meer in de mode, maar de smaak
blijft rijk en moutig.

In Beieren wordt bockbier in het
voorjaar ged ronken , de feestdag
van St. Jozef (19 maan) is het be­
gin van het voorjaarsbierfeest. In
de volksmond heet het dat het
drinken van di1 bier een goede
remed ie is tegen voerjaarsmoe ­
heid. Een paarvan zulke dronken

L Snmer ;j ter Ve er

IJ:VGa.d ~OO' .,... eo.d'

Goederen gebracht
ti? de L v.d. Veenstraat 3
Garmervvolde.
(050-4 13045)
worden vnïdagavond
thUIS gebracht

Tevens .­
Suéde-reifllging.
stoppage en
kledingreparatre.

Goed voor uw goed

staan dan ook beke nd als een
heilzame " lentebierkuur" .

In Hannover worden de bock ­
bierfeesten in de herfst gehou­
den . Omdat Bock het duitse
woord is voo r bok, wordt er wel
gedacht dat het een bier is dat
hoon bij het sterrebeeld Steen­
bok . Om dat de kerstdagen hierin
vallen wordt er in Duitsland veel
kadoverpakkingen Bockbier als
kerstgeschenk gegeven. De
buurlanden stichtten verdere
verwarring rond de naam van
bockbier. Het nederlandse bok­
bier is namelijk sterk geassoei
eerd met het sym bool van de
bok .

Het karakter van hetnederlandse
bokbier.
Het is een extra zwaar bier (6,S
volume procenten), robijnrood
van kleur en zee r aromatisch van
smaak, niet uitgesproken zoet,
maar vol en mild. Het is een laag ,
gegist bier. Laag geg ist wil zeg­
gen dat het bij een lage tem pe­
ratuur gegist wordt. Vroeger
werd dat in grotten gedaan. In
1420 is het voor het eerst bedre­
ven in München. Tegenwoordig
doe t men dit in gekoelde tanks.
De gisting begint bij een tem pe­
ratuur van so,dit stijgt naar 9° en
daalt dan weer naar S graden.
Het gist zak1naar de bodem en
men krijgt een helder biersoort,
Zo'n gisting duurt 1 à 2 weken.
Voor bokbier wordt bij het mou ­
ten extra gerst gebruik1en mout
wordt licht gecarameliseerd.
Mouten wil zeggen dat het zet­
meel in de gerstekorrels waaruit
het bier bere id wordt, op losbaar
wordt gemaak1. In Nederland is
het bokb ier van Heineken het
meest bekende, hoewel andere
brouwerijen het ook wel maken.
Als U het na dit verhaal ook eens
wilt proberen, kan ik het U aan­
bevelen, het is de moeite waard.

Detta van der Molen

Motor of
bromfiets

MOTORENHANDEL

Joop
Noordhof

Bovag-lid

levering van alle soorten
rijwielen. motoren.

bromfietsen
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Werkplaats 's maandag s de gehele
dag geslo.....


